
Online-Projekt- & Portfolio-
Management
Vom Projekt zum Gesamtbild – Online lernen

Ein integriertes Online-Trainings- und Coachingkonzept, das fundiertes 

Grundlagenwissen mit individueller Umsetzungsbegleitung verbindet.



ÜBERBLICK

Das Gesamtkonzept
01

Zweitägiger Crashkurs

Projektmanagement und Portfolio-Management 
im Zusammenspiel verstehen – nicht isoliert, 
sondern als strategische Einheit.

02

Individuelles Coaching

1–2 Tage persönliche Begleitung zur 
Übertragung der Inhalte auf die eigene 
Organisation, Rolle und konkrete 
Herausforderungen.

03

Online-Klassentreffen

Moderierter Austausch zum Abschluss: 
Fortschritte teilen, Erfahrungen reflektieren, 
offene Fragen gemeinsam klären.

So entsteht Lernen nicht nur durch Inhalte, sondern auch durch Perspektivenvielfalt und praktische Anwendung.

© adensio GmbH



CHARAKTER

Was dieses Konzept auszeichnet

Praxisnah statt theorielastig

Fokus auf das, was in Organisationen 
tatsächlich gebraucht wird, um 

wirksam zu steuern und zu 
entscheiden.

Zusammenhänge statt Silos

Integration von Projektmanagement 
und Portfolio-Management – 

verstehen, wie beides zusammenwirkt 
- Zwei untrennbare Seiten einer 
Medaille.

Umsetzungsorientiert

Nicht nur Wissensvermittlung, sondern konkrete Ansatzpunkte für die eigene 

Organisation mit persönlichem Sparring.
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TAG 1

Projektmanagement – Projekte 
sicher aufsetzen und steuern

Kernthemen des ersten Tages

Rolle von Projekten im 

Unternehmenskontext

Sauberer Projektstart: Zielklarheit, 
Nutzen, Scope

Klassische und hybride 
Projektansätze – wann was sinnvoll 
ist

Steuerungsgrößen: Zeit, Kosten, 
Qualität, Risiken, Abhängigkeiten

Transparenz schaffen: Status, 
Fortschritt, Entscheidungsbedarfe

Rolle von Projektleitenden im 
Spannungsfeld

Ziel des Tages

Teilnehmende können Projekte 
strukturiert aufsetzen, 
realistisch planen und 

souverän steuern.
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TAG 2

Portfolio-Management – die 
richtigen Projekte auswählen

Kernthemen des ersten Tages

Warum PM allein nicht ausreicht - 

Vom Einzelprojekt zum Portfolio: 
Denkweise und Nutzen verstehen.

Priorisierung - Strategische, 

wirtschaftliche und kapazitative 
Kriterien anwenden.

Abhängigkeiten - Verbindungen 
zwischen Projekten erkennen und 
bewerten.

Steuerung - Portfolios steuern statt 
verwalten: Entscheidungslogiken & 
Governance.

Ziel des Tages

Teilnehmende verstehen, wie 
Projekte als Gesamtportfolio 
wirksam gesteuert werden – 

mit Blick auf Wirkung, 
Ressourcen und strategische 
Ziele.

Zentral ist das Verständnis der Wechselwirkungen, orientiert am adensio Launch-
Runway: von strategischer Zielklarheit über Priorisierung bis zur operativen Umsetzung.
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INDIVIDUAL

Individuelles Coaching
Die Lücke zwischen Verstehen und Anwenden schließen

Organisationsspezifisch

Übertragung der Inhalte auf die eigene 
Organisation und konkrete Herausforderungen.

PMO-Entwicklung

Aufbau oder Weiterentwicklung eines PMO / 
PPM-Ansatzes mit klaren Rollen und 
Verantwortlichkeiten.

Strategisches Sparring

Reflexion konkreter Projekte, Portfolios und 
Transformationsfragen.

Das Coaching erfolgt individuell oder in Kleingruppen und ist zeitlich flexibel abrufbar – 1–2 Tage persönliche Begleitung inklusive.
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Für wen ist dieses Konzept?

PMO & PPM Einsteiger:innen

Neu im Multiprojektmanagement und auf der Suche nach 
fundiertem Überblick.

Projektmanager:innen

Die über das Einzelprojekt hinaus denken und strategisch wirken 
möchten.

Strategie- & Transformationsverantwortliche

Die Projekte als Hebel für strategische Ziele verstehen wollen.

Assistenzen der Geschäftsführung

Mit Steuerungsaufgaben und Entscheidungsvorbereitung.

Fach- und Führungskräfte

Die Projekte priorisieren oder verantworten müssen.
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Ihr Nutzen auf einen Blick

360°
Ganzheitliche Sicht

Klarheit über 
Zusammenhänge zwischen 

Projekt-, Portfolio- und 
Strategiemanagement.

1
Gemeinsame 

Sprache

Für Management, PMO und 

Projektleitende – bessere 
Kommunikation und 

Entscheidungen.

100%
Praxistauglich

Konkrete Ansatzpunkte für 
die eigene Organisation 

statt theoretischer 
Methoden-Sammlungen.

Integration statt Trennung

PM und PPM im Zusammenspiel, 
nicht isoliert

Coaching inklusive

Nicht als separates Beratungsprodukt

Leistbarer Einstieg

Ohne Zertifizierungszwang oder Formalismus

Positioniert zwischen klassischen PM-Trainings und schwergewichtigen PPM-
Beratungsprogrammen – kompakt, praxisnah und anschlussfähig.
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PREISGESTALTUNG

Investition in Ihre Ausbildung und nächsten Schritte
Wählen Sie das passende Format für Ihre Bedürfnisse.

2-Tägiges Seminar

Umfassendes Grundlagenwissen im 
Projekt- & Portfolio-Management.

850 EUR pro Person

Coaching in Kleingruppen

Individuelle Vertiefung mit bis zu 4 
Teilnehmern.

500 EUR pro Tag und Teilnehmer (flexibel 
in zwei halbe Tage aufteilbar)

Individual-Coaching & Beratung

Persönliche Begleitung für spezifische 
Herausforderungen.

3.600 EUR für 2 Tage (abrufbar in 0,5-
Tages-Einheiten, entspricht 900 EUR pro 
0,5 Tage)

contact@adensio.com

adensio.com/academy

mailto:contact@adensio.com
https://adensio.com/academy/

